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Kedves Dr. Pszichal

Allandoan veszekszem a sziileimmel, hogy ne kezeljenek gy,
mint egy kis pisist. El akarok menni a sziinidében a barataim-
mal sielni, de félek, hogy az 0s0k nem fogjak engedni. Mit
tegyek? Adj valami tandcsot, kerlek!

Attila

Kedves Attila!

Azt ugyan nem irtad le, hogy hany éves vagy, mert ha mond-
juk még a tizes éveid elejét taposod, gy érthetd a sziileid
aggodalma. Amennyiben hisz félott vagy, az mar ciki,
harminc utan nevetséges, negyventdl mar nem egészséges,
Gtventdl beteges, hatvan folott sielni tényleg veszelyes,
vagyis igazuk van. Mondjuk legyél 17. Ekkor mar nagyfid
vagy €és a sitabor, Ugy mint régen a KISZ kirandulas, vagy a
Zenei tabor tgyis csak a ba...rol szol!

Talan azt mar tudod, hogy nem a golya hozza a gyereket,
plane a sitaborba, oda maximum a pingvin. Raadasul, ha si-
keril Ggy lesiklanod, hogy ne szakadjon ki tobol a labad, vagy
a nagy sancrol ne arcra érkezz 100 méter repiilés utan, meg
szerencsés is vagy. Na és ott a szanko! Egy nagyobb ugraté
kapasbol véget vethet a pornofilmes karrierednek, plane,
hogy még ki sem probaltad éles helyzetben, hiszen csak a tini
lanyok aprilisi szamaval a kezedben jarsz a rotyire, polirozni a
bohocot. Ertheté az aggodalmuk, mert 6k is szeretnének uno-
kat, de még nem most, a sielést kovetd 9. honapban. Mondd
azt, hogy csak a haverok lesznek egy kis eldugott osztrak
faluban, ahol még kocsma sincs, a havat meg naponta sozzak,
hogy ne csusszon. Azeért ne allj széba lila-feher, foltos, pon-
gyolas, tehenekkel, mert egy ilyen kapcsolatot tényleg nehéz
elfogadtatni, plane konzervativ sziil6kkel.

Kedves Dr. Pszicha!

Az tigyben kérnek tandcsot, hogy miként segitsek a barat-
némnek, akit elhagyott a pasifa. Azota csak otthon gubbaszt,
nem megy sehova, még diszkéba sem tudom elcsabitani. Mit
tandcsolsz, hogy rangassam Ki a depressziobol? Eldre is
kdszénom:

Erika

Edes Erika!

Leirneék itt egy torténetet, ami egy baratommal esett meg: a
fiatal par naszitra indult, a csodalatos Rodoszi tengerpartra a
HTC szervezett ltjaval. Egy csendes Kis halaszfaluban szalla-
soltak el 6ket, egy gyonyori tengerre néz6 apartmanban.
Elvezték a mézes hetek buja 6romeinek minden percét, és
naplementekor orakig bamultak a kavargo tengert az erkely-
rol. Mivel otthon panelban laktak, ez az éimény fokozott ha-
tassal volt rajuk. Mint mindenki, ok is irtak haza képeslapot,
amiben ez alit: Draga papa és mama! Csodalatos idénk van, a
tenger meleg, a szallasunk is igen szép helyen van, kozvet-
leniil a tengerparton. Minden este megnézziik a naplementét,
és orakig gubbassztunk a teraszon. Puszi Eva és Sanyi. Par
nap milva tavirat erkezett: Azonnal gyertek haza, apatok
kiesett az erkélyrol! Na ezért mondom én, meég mindig jobb,
hogy a baratnéd a szobaban gubbaszt és nem megy veled el a
diszkoéba, mert ott is csak gubbasztana!l

2000. decembexr

Draga Doktor Ur!

Nem tudom mennyire egyedi a problémam, de egyre ag-
gasztobb. Kezdek féini mindentdl és mindenkit6l. Mar alig
merek kimenni az utcdra, Ugy €rzem, mindenki engem bamul.
A buszon, metron belemertilék vaiami konyvbe, fel sem
nézek, ha lehet. Kezdek begolyoznil Kérlek segits!

Attila

Huuuuuh Attil

Az allando félelmeidnek tobb oka is lehet. Vajkaljunk kicsit a
multadban, minden nagy pszichologus igy kezdi! Talan mar
6vodaban kezd6dé6tt, amikor az a fogatlan banyarém lett a
délutanos dada, és még a vajas kenyeret is vacogva etted
uzsonna idében, a homokoz6 szélén. Lehet, hogy a szlileid
Gssze jartak a Zambo sziilékkel, és amig 6k kavéztak, neked a
kis Jimmykevel kellet btijécskat jatszani, a kert végeben a di-
szn6ol mogott. Lehet, hogy késobb, amikor rajzszoget tettel a
tanarné székére, biintetéshol bezart a hiologia szertarba, és
orakig kellett egy csontvazzal beszélgetned, és allitotta, hogy
van élet a halal utan, erre 6 az ékes bizonyiték, hiszen meg
munkat is kapott. Amikor elgszor nézted meg a Péntek 13-
mat és az erd6 szellemét, senki sem mondta, hogy ez csak
filmtriikk? Tanacsolom ne egyél véres hurkat elalvas elott,
mert rosszakat fogsz almodni, és ne menj Halloween partikra,
még akkor sem, ha ingyen van a Bloody Mary! Kezdjél el
brazil sorozatokat nézni, az tgyis elszivja a maradek agyadat
is, és par év mulva vigyorogva fogsz végig sétalni kelet-
Harlem utcdin, éjjel kettd ucan is!

Segits, Dr. Pszicha!

Két éve nincs baratném, egyszertien nem allnak velem szoba
a lanyok. Mar prébaltam ismerkedni utcan, buszon, meg a
suliban is, de sikertelentil. Kértem a a barataim segitségét is,
azt is, hogy adjak meg volt baratnéik telefonszamat, de
sajnos semmi eredmény. Kérlek, adj valami tuti tippet,

Koszi: Gergely

Draga Gergely!

Az, hogy 2 éve nincs baratndd, sajnalatos ugyan, de nem ve-
gzetes. Fiatal vagy még, el6tted az élet, csak meg ne undd
oket. Gondolj arra, hogy a Stallone is csunya kover kisgyerek
volt, azt mégis megdontotee a Brigitte Nielsent.
Nem minden a kiilsg, lehet, hogy beliilrél jon valami olyan
beléled, amit nem szeretnek a csajok. Mondjuk a gyomrodbol.
Nem kéne minden nap pacallevest enned, fekete retekkel,
vagy libazsiros kenyeret lila hajmaval. A fokhagymas langos
bar finom, a strandon nem annyira nyerd, mint egy bicska-
szalto az lres gyerekmedencébe! Kezdjél el gyurni, kondizni,
de lehetdleg zuhanyozz le edzés utan és valts zoknit minden
lefutott 5000 méteren, mert elég jo reklam, amikor a nagy-
labujj kifigyel a lukon, és még egy kis érett sajt szag is tarsul
ehhez az els6 alkalomkor, amikor a lany bemutat a sziileinek.
Azt sem kéne rogton elarulnod, hogy hat évet kaptal felflig-
gesztve nemi erdszakeért, raadasul mindezt egy vedett,
kihaldban lévd hegyi kecske serelmere. A haverok levetett
néinek a telefonszama sem megoldas, hiszen nem véletlentil
keriiltek lapatra, bar megjegyzem, mosiékkal is lehet tiizet
oltani! Nyugodj meg, ha legk6zelebb elitélnek, odabent biztos
lesz baratnod, hisz igen nagy sziikseg van ott is, a fiatal
tehetségekre!

_Puszi mindenkinek!

dr. Pszicha



